g

MJOLKA
Kefir hreinn

Innihald

Nymjélk, mjolkursyrugerlar.

Naeringargildi i 100g

Vorunumer V0036029
Nettomagn 250¢g

Orka 264 /63 kcal -

Fita 399¢ “

- pbar af mettud fita 2,3g KEFIR

Kolvetni 3,79

- par af sykurtegundir 3,79 @ -

Prétein 3449 MEEEA

Salt 0,1g

Geymsluskilyroi KZALIVARA, 0-4°C ‘I || IHH' ‘ ‘l || |‘

Geymslupol 40 dagar 5 694310 394055

Ofnamis- og 6polsvaldar

1. Korn sem inniheldur glaten: Hveiti, ragur, bygg, hafrar, spelt, kamut og afurdir Ur peim Nei

2. Krabbadyr og afurdir ur peim Nei

3. Egg og afurdir ur peim Nei

4. Fiskur og fiskafurdir Nei

5. Jardhnetur og afurdir Ur peim Nei

6. Sojabaunir og afurdir tr peim Nei

7. Mjolk og mjolkurafurdir (pb.m.t. laktési) Ja

8. Hnetur: Mondlur, heslihnetur, valhnetur, kasjuhnetur, pekanhnetur o.fl. og afurdir ur peim Nei

9. Selleri og afurdir ur pvi Nei

10. Sinnep og afurdir ur pvi Nei

11. Sesamfrae og afurdir ar peim Nei

12. SO2 og sullfit: | styrk yfir 10 mg/kg eda 10 ml/litra, gefid upp sem heildarstyrkur SO2 Nei

13. Lupina og afurdir ur henni Nei

14. Lindyr og afurdir ur peim Nei
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