sonatural

Vara:

SoNatural Avocado safi

Mjdlkursamlag KS
Skagfirdingabraut 51, 550 Saudarkrdkur
Soluskrifstofa Bitruhalsi, simi: 414-6500

Email: vogabaer@vogabaer.is
IS-AO13-EFTA

Staerd | Vorunumer

Strikamerki

250 ml | V0802651

5603493003685

Innihaldsefni:

Epli 45%, perur 20%, avocado 14%, gurkur 13%, spinat 8% og andoxunarefni (askorbin syra).

Nanari upplysingar: Sonatural er margverdlaunadur safi, framleiddur i Porttgal. Fyrirtaekid er leidandi i Evrépu i

framleidslu a kaldpressudum og HPP (high pressure processing) safa. bad er enginn vidbaettur sykur né pykkni

og ekkert vidbzett vatn i safanum. Auk pess eru engin bindiefni, rotvarnarefni né GMO i safanum.

Neeringargildi i 100 mi:

Orka 251 kJ 60kcal
Fita 2g

- bar af mettud fita 0,6g

Kolvetni 10g

- bar af sykurtegundir | 8,1 g

Prétein 0,6g

Salt 0,08 g

Ofnzemis -og 6polsvaldar:

Egg og eggjaafurdir Nei
Fiskur og fiskafurdir Nei
Glatein (hveitir, ragur, bygg, hafrar, spelt, kamut...) Nei

Hnetur (mondlur, hesli, Val, Cashews, Pekan, Braziliskar, Macademia hnetur og hnetuafurdir) | Nei

Hnetur og hnetuafurdir

Nei

Skeldyr og skeldyraafurdir

Nei

Lindyr og lindyraafurdir (ostur, smokkfiskar, kraeklingur, skelfiskur...) Nei

Mjolk og mjolkurafurdri (innihalda laktdsa) Nei
Selleri og selleriafurdir Nei
Sesame frae og tengdar afurdir Nei
Sinnep og sinnepsafurdir Nei
Soja baunir og tengdar afurdir Nei
Sulfur dioxide / sulfit (=10 mg/kg SO2) Nei
Lupina og tengdar afurdir Nei

Kaelivara 0-7°C

Geymslupol: 80 dagar fra pokkunardegi

05.11.20 DA / 18.11.21 S5 /9.9.22-55/12.1.23 HE
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