
Mjólkursamlag KS 

Skagfirðingabraut 51, 550 Sauðárkrókur 
   Söluskrifstofa Bitruhálsi, sími: 414-6500  
  Email: vogabaer@vogabaer.is 

IS-A013-EFTA  
Vara:  

Íslenskur salat ostur með ólífum og kryddolíu 

 

Mynd Stærð Vörunúmer Strikamerki 

 300 gr 9123  

 

Innihaldslýsing:   

Hreinn ostur í teningum (50%) (gerilsneidd mjólk, salt, mjólkursýrugerlar, ostahleypir), repjuolía (46%),  

grænar ólífur, laukur og krydd.  

Næringargildi í 100 g: 

Orka 1465 kJ/ 354 kkal 

Fita 31,7 g 

- Þar af mettuð fita 12,7 g 

Kolvetni 1,7 g 
- Þar af sykurtegundir 1,7 g 

Prótein 15,5 g 

Salt 3,7 g 

 

Ofnæmis- og óþolsvaldar: 

Egg og afurðir úr þeim Nei 

Fiskur og fiskafurðir Nei 

Glúten (hveiti, rúgur, bygg, hafrar, spelt, kamut...) Nei 

Hnetur (Möndlur, Hesli, Val, Kasjú, Pekan, Para, Goða, Macademia hnetur og afurðir þeirra) Nei 

Jarðhnetur og afurðir úr þeim Nei 

Krabbadýr og afurðir úr þeim Nei 

Lindýr og afurðir úr þeim (ostrur, smokkfiskur, kræklingur, hörpudiskur...) Nei 

Mjólk og mjólkurafurðir (þ.m.t. laktósi) Já, mjólk 

Sellerí og afurðir úr því Nei 

Sesamfræ og afurðir úr því Nei 

Sinnep og afurðir úr því Nei 
Sojabaunir og afurðir úr þeim Nei 

Súlfúr díoxíð / súlfíð (≥10 mg/kg SO2) Nei 

Úlfabaunir (lúpína) og afurðir úr þeim Nei 

Kælivara 0-4°C 

Geymsluþol: 4,5 mánuðir frá pökkunar dagsetningu 
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